
 

 

                                             ２０１2 

＜喫煙アンケート結果について＞ 

 4月の定期健康診断の際に皆さんに答えていただいた、タッチパネル式の≪喫煙についてのアンケート≫ 

を覚えていますか？約９０%の鹿大生にご協力いただきました。興味深い結果がでましたのでご報告致します。 

                       

２００５年の喫煙率は１７．９%だったのに対し、本年度は８．９%と半減していました。やはり、男子の喫煙率は 

女子と比較して高いことが分かりました。この結果から、特徴的であった項目について紹介します。 

 

＊工・水産・歯・農学部の喫煙率が、他の学部に比べ高い。 

＊学部１・２年生で喫煙を開始する学生が多い。 

＊喫煙するきっかけは「なんとなく」が多い。 

＊タバコを吸っている学生さんの中で半分が「辞めたい」と思っている。 

＊タバコを吸っていない未喫煙者は、受動喫煙の害についての知識が喫煙者と比較し低い割合であった。 

＊鹿児島大学は現在、建物内全面禁煙であるが（教育学部は敷地内全面禁煙）、今後、敷地内全面禁煙に 

なることに、大部分の学生が賛成である。（喫煙者の中では約１５%の方が賛成） 

 

   保健管理センターでは、卒煙（禁煙）のお手伝いを行っています。ニコチンパッチを無料でお配りしています。 

卒煙に興味のある方は、気軽にご相談ください。（相談は予約制です。） 

もっと詳しい結果を知りたい方は、保健管理センターのホームページに掲載してありますので、ご覧ください。 

また、質問や分からないことがありましたら、スタッフに声をかけて下さいね！ 

                                 

＜インフルエンザ予防接種について＞                                         

※１０月１日（月）から 

インフルエンザ予防接種の予約受付開始です。 

先着順ですのでお早めに！！ 

詳しくは保健管理センターのホームページもしくは 

窓口まで！！ 

 

 

鹿児島大学保健管理センター   

TEL：099‐285‐7385 

        Mail：hoken@kuas.kagoshima.u-ac.jp 

スタッフ紹介 

中村聡子 保健師 

昭和ガール☆ 

古き良き女性系 

ホケカンの癒し系 

平片舞 保健師 

熱血ガール☆ 

元気いっぱい山を 

走り回ってます！ 

飯島由佳 保健師 

Ｂｅｅｒガール☆ 

愛情いっぱい 

ﾁｬｷﾁｬｷ姉さん♪ 

～保健師編～ 
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