
 

 

 

 

 

 

麻疹（はしか）について 
今年 3 月に麻疹患者が沖縄で急増し、その後、国内で局所的な流行がみられました。 

特に、20 代・30 代を中心に流行がみられていますが、り患歴・予防接種履歴は確認できているでしょうか。 

自分の身を守るため、大切な人を守るために麻疹について正しい理解が必要です。 

 
麻疹とは？？ 

☑感染経路：麻疹患者のせきやくしゃみ、会話で発生するしぶき（飛沫）の中に含まれる麻疹ウイルスを他者が

吸い込むことによって感染が成立 

☑感 染 力：1 人が発症したら、（麻疹に対する免疫を持っていないと仮定して）12～18 人に感染 

風疹…5～7 インフルエンザ…1～2 他の疾患に比べても非常に強い感染力！！ 

予防接種を受けることで感染を予防することができます。 

☑症  状： 

コプリック班とは？ 

  麻疹特有の症状 

口の中の粘膜にできる白いぶつぶつ 

 

 

 

 

 

 

                                       引用：学校における麻しん対策ガイドライン 第二版 平成 30 年 2 月作成 

☑定期健康診断時の麻疹のアンケート結果（平成 30 年度鹿児島大学学部新入生 延 1,944 人中） 

 

 

 

 

 

 

 

☑Q＆A コーナー 

Q1 麻疹の予防接種は 2 回受けないといけない？？ 

予防接種を受けても、免疫がつかない人もいます。また、 

1 回の予防接種で免疫を獲得しても、年月を経る間に免疫が 

低下するので 1 回のみでは不十分です。 

Q2 予防接種後、免疫ができるまでどのくらいかかる？？ 

接種後 1 週間ほどでできはじめます。 

 

り患歴、予防接種歴は母子手帳で確認しましょう。 

気になる症状がある場合は、まずはお電話でお問い合わせください。 

【保健管理センター】 

☎ : 099-285-7385 

✉ : hoken@kuas.kagoshima-u.ac.jp 
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冨宿 小百合 

新しいスタッフ

を紹介します！ 

4%

81%

15%

麻疹り患歴

有 無 不明

53%

18%

29%

麻疹予防接種歴

受けた 受けていない 不明

麻疹にかかったことがなく、予防接種を受けていない学生は 
麻疹に感染する確率が高いため予防接種を受けましょう! 


